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Over 25 Years Local Tax Preparation 

 Fax: 509-766-7613     103 E Broadway, Moses 

 7 1  G A N G L  R D ,  W A P A T O ,  W A  9 8 9 5 1  
5 0 9 . 8 7 7 . 0 9 2 5     

 

Fashion Eyewear * Contact Lenses 

Hablamos Español 

Columbia Basin Eye Clinic, P.S. 
 

1022 West Ivy Avenue 
509-765-7845 

Tax Returns       Open Year Round  
 We Can Withhold Filing Fees From Refund 

Payroll  Preparation  Service No Seasonal  Employees 

Dr. Brian Roth, M.D. Dr. Janet Huber, O.D. 
    Ophthalmologist            Optometrist 
                                 
         Timothy C. Thomas, O.D. Optometrist 
 

 
Optician: Kevin Carvo 

1020 W. Ivy, Moses Lake   509-765-3497 
lakesideoptical.com 

Compliments of  

Pioneer Veterinary 
Clinic 

Dick Maier, D.V.M. 
Courtney Redding, D.V.M. 
Kryshelle Ballard, D.V. M. 
Jennifer Brown, D.V. M. 

827 Sharon Ave.   765-6794 
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BOLETÍN SEMANAL                   1-7 DE MARZO DE 2025 

Parroquia de 
Nuestra Señora de Fátima 

Párroco: Padre César Vega-Mendoza   pastor@olf.church 
Diáconos: Mark Krcma, Armando Escamilla,  

Frank (Paco) Martinez 

Bienvenidos a la Parroquia de 
Nuestra Señora de Fátima 

 

Damos la bienvenida a todos 
nuestros visitantes. 

Que tu tiempo con nosotros esté lleno  
de gracia y que el Señor Jesucristo  

te bendiga a ti y a tus seres queridos. 

Nuestra Misión   
 

Nosotros, la 
comunidad Católica de 

Nuestra Señora de Fátima, 
unidos por la fe, somos   
llamados por Dios y el  

Espíritu Santo para  
evangelizar y ayudar en la 

formación en la fe de todos. 
Estamos comprometidos a 

animar, afirmar y convocar a 
todos a participación,  

proporcionando  
oportunidades para el  
ministerio. Buscamos  

profundizar en la relación 
personal con Nuestro  
Salvador Jesucristo, y 

proporcionar un ambiente en 
el que todos tengan una 

oportunidad para un mayor 
sentido de comunión, familia 

y comunidad. 

 

 

 
HORAS DE OFICINA:  

LUNES A VIERNES 9am a 5pm 
Teléfono: 509-765-6729 

Sitio Web: olf.church 
 

Flocknote: ourladyoffatima26@flocknote.com 
Facebook: Our Lady of Fatima Catholic Church, Mo-

ses Lake, WA 
Dirección: 200 N. Dale Road – Moses Lake, WA 

Octavo Domingo Del Tiempo Ordinario C 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiG85yNjfXJAhUT7GMKHTRJDSgQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.cbeye.com%2F&psig=AFQjCNEyuAxq4Zhrq1lSNEM6fpwkzqoIBQ&ust=1451067307480461
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Horario Litúrgico 
MÍSA DIARIA: 
Lunes      7:00am     Ingles Servicio de Comunión 
Martes a Viernes  7:00am     Misa en Inglés 
          7:30am      Rosario 
Martes     7:00pm     Misa en Español  
Jueves     7:00pm     Misa en Español  
ADORACIÓN AL SANTÍSIMO:    
Lunes 7am - Viernes 7pm  Capilla de Adoración 
Jueves  Hora Santa  6:00pm 
RECONCILIACIÓN: 

Martes 5:30pm - 6:45pm Confesional de la Iglesia 
Jueves   6:00pm—6:50pm Durante Hora Santa 
Sábado 3:30pm - 4:30pm  Confesional de la capilla 
HORARIO DE MISAS FIN DE SEMANA:  
Sábado Misa de Vigilia  5:00pm Ing. 
Sábado Misa de Vigilia  7:00pm Esp. 
Domingo   8:30am Ing.                     
Domingo   11:30am Esp. 
PRIMER VIERNES Y SÁBADO: 
Primer Viernes Misa  7:00pm  Esp. 
Primer Sábado Rosario 6:30   Bilingüe 
Primer Sábado Misa  7:00am Bilingüe 
     Seguido de 15min de reflexión 

Anuncios: 

 13 de marzo: Misa de Unción a las 10 a. m., seguida de almuerzo. 

 CURSILLO: El Cursillo de mujeres en español será del 13 al 16 de marzo, el Cursillo de hombres será del 
27 al 30 de marzo 

 Marion Agbisit dirigirá un rosario público el 15 de marzo 

 Hay varios espacios disponibles para nuevos anunciantes en el boletín. ¡Comuníquese con la oficina 
parroquial para anunciar su negocio! 

 Cirios Pascuales están disponibles en la tiendita y la oficina parroquial: las Cirios grandes cuestan $ 25, 
las Cirios pequeñas cuestan $ 15 

 Vea la última página para ver el horario del servicio de penitencia de Cuaresma, así como los horarios de 
misas para el Miércoles de Ceniza 

PETICIONES  DE ORACIÓN 
Reposo del Alma   

Jorge Negrete, Bill Herup, Robert Gonzalez Jr.,  Antoinette 
Wilcoxson, Manolo Pruneda, Bert Morales, Kristin Vedder, 
Lloyd Arbaugh, Adrian Baeza Escobedo, Margarita  
Hernandez,  Roberto DeLeon, Ramona    Rodriguez, Pat 
Ramirez, Damien Rocha, Jesus Delgado, Rojelio Adame,, 
Tito Gonzalez, Enedina Garza, Brian Wilson, Rolando 
Adame, David Adame, Kim Hoiness,, Sebastian Baker, Adriel 
Miranda, Maria Hernandez, Marchell R Espinoza, Reyes De 
La Cruz, Diana Keller, Mitzy Cruz,  Lucy Gunn, Maria Cruz    
Rodriguez, Maria Luz Borjas, Helen Theis, Anthony Homer, 
Mitchell Thompson, Daniel Zarate, Zendaya Martinez, Leroy 
Gonzalez, Jessie Jimenez, Nickie       Anderson, Lorna Paola 
Villanueva 

Sanación Física y Espiritual:    

Frank Delgado, Dolores Carvalho, Lucy Messer, Delores 

Carvalho, Jean    Agbisit, Lorraine Medrano, Anita Huerta, 

Corinne Geblin, Gina Ruiz, Francisca Garcia, Fran Bill, Jill 

Murray, Sally  Richards, Corina Miranda, Minga Rubio, 

Darlene Boechler, Gail Altenhofen, Diane Stevenson 

Militar:     

  Daniel Jay, Shane Herup, James Herron, Christopher E. 
Uvalle,  David Martinez, Paul E. Hanover, John Herup, JC 
Hernández, Charlie Schoen, Bettany Noregas,  

 
Si desea que se agreguen nombres a las listas anteriores, 

Por favor, póngase en contacto con la Oficina Parroquial. 
 

¿Qué está pasando en OLF esta semana? 

Lunes 3rd Coro Adulto 5:30pm     Apostoles de la Palabra 6pm     Arcoiris 6 pm                                  
La Búsqueda 6pm           Clase Bíblica en Español 6pm              Ultreya 7pm  

Martes 4th OCIA 6-8 pm     
 Practica de la Representación de la pasión de Cristo en el centro Fatima  6pm 

Miercoles 5th Miércoles de Ceniza      TOPS Group 8:30am     Grupo del Rosario 9am                    
OLF Book Group 9am                       

Jueves 6th Comedor de Beneficencia 11am-1pm     OCIA 6-8pm  

Viernes 7th Primer Viernes        Ensayo del coro de niños 4-5pm  

Sabado 8th Retiro-Misioneros de Jesús 8:30am-5:30pm 

Domingo 9th RE 7 a 12 grado-9:45-11:15am       Grupo de Jóvenes 6-8pm (Bolera) 
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Nuestra Señora de Fátima  
resumen de las finanzas 

Cuenta de Operaciones-Totales de enero 

Ingresos Totales $50,965.29 

Gastos Totales $66,136.80 

Ganancia/Pérdida Neta $15,171.51 

Cuenta de Fondo de Construcción ópréstamo)-totales de 
enero 

Ingresos Totales $113,627.79 

Gastos Totales (Pago de capital más 
pago mensual regular) 

$117,331.12 

Ganancia/Perdida Neta $3,703.33 

¡GRACIAS POR TODA SU 
GENEROSIDAD HACIA NUESTRA 

INCREÍBLE PARROQUIA! 

PRÓXIMO EVENTO: 
ROSARIO PÚBLICO 

Marion Agbisit dirigirá un 
rosario público el 15 de 

marzo de 2025 
a las 12:00 p. m. en las 

“Torres Gemelas” junto a 
la Biblioteca Pública. 

El rosario se rezará por la 
Santidad del Matrimonio, por la reparación 
del Sagrado Corazón de Jesús y María, y 

para honrar a San José en su próxima 
festividad el 19 de marzo. 

Todos los feligreses están invitados a asistir. 
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Las flores de este fin de sema-
na están dedicadas en memo-

ria de: 
Manuel Vela Jr.  

Si desea una Conmemoración Floral en memoria 
o en honor de un ser querido llame a la Oficina 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si desea ofrecer una intención de misa, comuníquese con la oficina parroquial. 

Se solicita una ofrenda de $10 para la misa. 

 
LÍNEA DIRECTA DE ABUSO SEXUAL 

 

Si ha sido abusado o victimizado por un miembro del clero 
católico, crea en la posibilidad de esperanza, ayuda y curación. 
Le animamos a que se presente y hable. La Diócesis de Yakima 
tiene una línea directa de abuso sexual para aquellos que deseen 

reportar algún incidente relacionado con ese tema en relación con 
un obispo, sacerdote, diácono o empleado o voluntario dioce-

sano. Nuestra diócesis proporciona una línea telefónica privada/
confidencial para aquellos que deseen denunciar incidentes de 

abuso sexual relacionados con el clero, empleados o voluntarios 
diocesanos o de la iglesia. 

1-888-276-4490. 

Ministerio Eucarístico a los confinados en sus 
hogares y hogares de ancianos 

 
Si alguien conoce a un feligrés o alguien que está 
confinado en su casa o en uno de los hogares de 
ancianos locales que quisiera recibir la Sagrada 

Comunión,  
llame a Nilda Vela   509-989-6625 

Atención:  

Si está planeando 
una fiesta de quince 

años en 2025,  
comuníquese con la 

oficina. La  
quinceañera debe 
asistir a una clase 

de 6 semanas antes 
del día de su fiesta. 
Si tiene preguntas o 
desea obtener más 

información,  
comuníquese con: 

Anita Reyna al  
509-361-9639. 

Intenciones de Misa: 

Sabado 1st 
7 am:                Bob Tatum (L), Carol Loop (L), Anthony Homer (D), Mitchel Franz (D) 
5 pm:                Jo Keeney (B), Stephanie Keeney Andersen (B), Ella Myers (D) 
7 pm:                Almas de Purgatorio, Argimiro Flores (L)  

Domingo 2nd 
8:30 am:           All Souls of Purgatory, Kathy Simon (D), Mike Vasquez (L) 

11:30 am          Manuel Vela Jr. (D), Fidel Saucedo (D), Maria Barajas (D) 

Martes 4th 7 am:                Eneida Crawford (B) 

Miercoles 5th  

Jueves 6th  

Viernes 7th 7 am:                Linda Moncada (B), Rudy Perales (B) 

¡Estás invitado a convertirte en un Hermano 
Caballero! 

La caridad, la unidad, la fraternidad y el 
patriotismo 

Sirven como nuestros valores fundamentales 
Las reuniones se realizan a las 7:00 p. m. el primer y tercer jueves 

Sala St. John of the Cross - Centro Fátima 
Comuníquese con el Gran Caballero, Rolando Gonzales al 509-717-880 

Parroquia de Nuestra Señora de Fátima 
Noticias de esta semana: del 1 al 7 de marzo de 2025 

Desayuno de panqueques el 2 de marzo después de la misa de las 
8:30am. 

Reunión de negocios el 30 de enero a las 7 p. m. 
Las ganancias de nuestro Desayuno de panqueques de la parroquia se 

donaránal Fondo de construcción. Ven y disfruta 
del desayuno en apoyo del Fondo de construcción. Gracias 

Atención: 
Si desea que se publique un 

anuncio en el boletín semanal o que se anuncie su  
negocio, envíe su solicitud por correo electrónico a: 

Pastor@OLF.Church 
& Administrator@OLF.Church 
& OfficeManager@OLF.Church 

Las solicitudes deben enviarse la semana anterior 
a su publicación en el boletín. 

Si tiene alguna pregunta al respecto, llame a la oficina 
parroquial. 
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Querida familia parroquial, 
 
¡Saludos Cuaresmales! Estamos a punto de comenzar un caminar muy especial como comunidad 
parroquial. Al recibir humildemente la ceniza este miércoles, nos encontraremos respondiendo al llamado 
de la Santa Madre Iglesia a nuestro “Retiro Anual de 40 Días” de CUARESMA. A través de la oración, el 
ayuno y la limosna haremos los preparativos espirituales adecuados para celebrar con alegría la promesa de 
la Resurrección en Pascua. 

 
Los Diáconos Paco, Armando, Mark y yo queremos extenderles una invitación a todos ustedes y a sus familias para que asistan a las 
diferentes oportunidades que se presentan durante la esta temporada de Cuaresma. Comenzamos nuestro caminar/retiro de 
Cuaresma con el Miércoles de Ceniza el 5 de marzo: Los jueves de Cuaresma tendremos la Hora Santa de Reparación Bilingüe a 
las 6:00pm, seguida de Vísperas bilingües (la oración de la Iglesia universal para las tardes ) a las 6:30pm terminando con la bendición y 
la Misa en español a las 7pm: los viernes de Cuaresma tendremos el Vía Crucis bilingüe en la Iglesia Principal a las 6:00pm seguido 
de “Sopa y Pan” patrocinado por los diferentes ministerios y grupos de oración en nuestra parroquia. Agradezco a los ministerios/
grupos de oración por emprender la nueva idea de este año de proporcionarnos sopa y pan. 
 
Tomen una copia de El Pequeño Libro Negro, reflexiones y oraciones de seis minutos al día basado en las tradiciones, los santos y 
la "Lectio Divina" para la Cuaresma, hasta el Segundo Domingo de Pascua. Espero que este librito les resulte útil durante esta 
temporada litúrgica y les sirva de gran ayuda para el “Programa de rehabilitación espiritual que Dios nos propone durante la Cuaresma”. 
 
El Sacramento de la Reconciliación durante la Cuaresma es una gran oportunidad que tenemos para estar bien preparados a la 
celebración de la Pascua, tendremos el Servicio Penitencial de Cuaresma el miércoles 2 de abril a las 6:00pm (el horario de otras 
parroquias en el boletín). Más información en el folleto de Cuaresma en el vestíbulo o consulte nuestra página de Internet o Facebook. 
 
Les invito a los diferentes retiros que tendremos durante la Cuaresma: el 8 de marzo “Domingo de Milagros” (Esp) por 
Misioneros de Jesús; Cursillos (Esp) Mujeres 13 de marzo y Hombres 27 de marzo: “El Caminar a la Cruz” (En) por Susie 
Johnston; el 5 de abril “Retiro de Primera Comunión” (Bi), 12 de abril “Retiro de Cuaresma para Jóvenes en la 
Confirmación” (En). 
 
El Plato de Arroz, es un ministerio de Extensión de Catholic Relief Services, es parte de nuestra limosna para mostrar solidaridad y 
ayudar a los que tienen menos; encontrará un plato de arroz en los contenedores, simplemente coloque en él todo el cambio suelto (y 
cheques) y tráigalo a la iglesia al final de la temporada de Cuaresma. 
 
El martes 8 de abril todos los sacerdotes de la Diócesis tenemos nuestro día de reflexión, nos reunimos para orar, confesarnos y 
renovar nuestros votos sacerdotales. Luego, el Señor Obispo bendecirá los aceites (de los enfermos, de los catecúmenos y crisma), que 
utilizaremos para los sacramentos durante todo el año. Están invitados a la Misa Crismal en la Catedral de San Pablo a las 7pm. 
 
Por favor, continúen orando por nuestros Catecúmenos (no bautizados) y Candidatos (bautizados). Durante la Cuaresma, nuestros 
Catecúmenos y Candidatos se presentarán ante esta comunidad parroquial pidiendo su apoyo y oraciones. Estas personas están en su 
etapa final de preparación para formar parte de manera plena en la Iglesia Católica a través de la Vigilia Pascual. Si conoce a alguien 
en su familia o un amigo que esté interesado en la fe católica, invítelo a unirse a nuestra comunidad asistiendo al programa OICA; 
llame a la oficina para obtener más información. 
 
Por último, quisiera exhortar a cada uno de ustedes a responder a la invitación de la Santa Madre Iglesia, a unirse a todos los fieles 
del mundo, en nuestro Retiro Cuaresmal de Cuarenta Días. Cada uno de nosotros está llamado a ser parte de la Comunidad 
Eucarística de creyentes, enviados por Jesús, para vivir nuestras promesas bautismales al servicio de la Iglesia, el cuerpo de Cristo. Que 
en nuestro camino espiritual cuaresmal escuchemos este llamado y experimentemos una conversión de corazón y una fuerza 
renovada en nuestro camino hacia nuestro Padre celestial. Después de nuestro retiro de Cuarenta Días, que todos nos reunamos 
para celebrar el Santo Triduo y la gloria de la Resurrección de Nuestro Señor el Domingo de Pascua. 
 
Saludos y bendiciones cuaresmales, 
Reverendo César Vega-Mendoza 
Párroco 

Carta Del Padre César 
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LECTURAS DE LAS ESCRITURAS: 

   Primera lectura – Eclesiástico 27:4-7      Salmo responsorial – Salmo 92 
   Segunda lectura – 1 Corintios 15:54-58     Evangelio – Lucas 6:39-45 

Oración 
Señor, ayúdanos a hablar con bondad y verdad. Danos esperanza en la victoria de Cristo sobre la muerte. 

Enséñanos a ser humildes y a ver nuestras propias faltas. Guíanos para vivir con fidelidad y amar a los 
demás como Tú nos amas. Amén. 

Preguntas para la reflexión 

 ¿Cómo puedes examinar mejor tus propias faltas antes de juzgar a los demás? 

 ¿Qué acciones puedes realizar para crecer en humildad? 

 ¿Cómo demuestran tu fe tus acciones y palabras? 

No es árbol bueno el que da frutos malos, ni árbol malo el que 
da frutos buenos. Cada árbol se conoce por su fruto. 

Lucas 6:43-44 

Reflexión 
El 8.º domingo del Tiempo Ordinario, año C, exploramos lecciones importantes de las lecturas. Estas reflexiones se centran en el poder 
de nuestras palabras, la esperanza que tenemos en la victoria de Cristo sobre la muerte y el llamado a la humildad a través del 
autoexamen. Estos temas nos guían a vivir más fielmente como cristianos. 
Las palabras revelan nuestro verdadero ser 
Esta semana, reflexionamos sobre el poder de nuestras palabras. Eclesiástico 27:4-7 enseña que nuestras palabras revelan quiénes 
somos realmente. Las buenas palabras muestran un buen corazón, mientras que las malas revelan problemas internos. Nuestro discurso 
puede elevar a los demás o derribarlos. Lucas 6:43-45 también habla de la conexión entre nuestros corazones y acciones. Jesús compara 
a las personas con árboles, diciendo que los buenos árboles dan buenos frutos. Esto significa que nuestras acciones y palabras reflejan 
nuestra bondad interior. Si nuestro corazón es bueno, naturalmente haremos y diremos cosas buenas. 
Debemos ser cuidadosos con nuestras palabras. Hablar con amabilidad y sinceridad puede mostrar nuestra fe y amor por los demás. Las 
palabras duras o deshonestas pueden herir a las personas y dañar nuestro testimonio como cristianos. Reflexionar sobre cómo hablamos 
nos ayuda a crecer en santidad. Nuestras palabras también impactan nuestras relaciones. Las palabras amables pueden construir 
amistades fuertes y confianza. Las palabras hirientes pueden crear distancia y conflicto. Al cuidar lo que decimos, podemos fortalecer 
nuestros vínculos con los demás y mostrarles el amor de Cristo. En este octavo domingo del Tiempo Ordinario, recordemos el poder de 
nuestras palabras. Son una ventana a nuestros corazones. Esforcémonos por decir palabras que reflejen nuestra fe y amor por Dios y por 
los demás. 
Esperanza en la victoria de Cristo 
El octavo domingo, celebramos la victoria sobre la muerte. En 1 Corintios 15:54-58, Pablo nos recuerda que Jesús venció a la muerte. 
Esta victoria nos da esperanza y coraje para permanecer firmes en nuestra fe. La muerte no es el fin; a través de Cristo, tenemos vida 
eterna. Este mensaje es reconfortante. Nos asegura que nuestras luchas y dolores en esta vida son temporales. La resurrección de Jesús 
muestra que la vida continúa más allá de la tumba. Podemos enfrentar los desafíos con esperanza, sabiendo que la victoria ya está 
ganada. 
Pablo nos anima a mantenernos firmes y entregarnos por completo a la obra de Dios. Nuestros esfuerzos no son en vano. Todo lo que 
hacemos por Dios tiene valor eterno. Esto nos motiva a mantenernos comprometidos con nuestra fe y nuestra misión. Vivir con esta 
esperanza transforma nuestra vida diaria. Podemos afrontar cada día con alegría y propósito. Saber que Jesús conquistó la muerte nos da 
fuerza para soportar las dificultades y permanecer fieles. Abracemos la esperanza y la victoria en Cristo. Vivamos con confianza, 
sabiendo que compartimos este triunfo. Nuestra fe y nuestro trabajo en el Señor nunca son en vano. 
Humildad a través del autoexamen 
Jesús enseña sobre la humildad y el autoexamen. En Lucas 6:41-42, nos dice que miremos nuestras propias faltas antes de juzgar a los 
demás. Esta práctica conduce a la verdadera humildad y nos ayuda a acercarnos más a Dios. A menudo juzgamos a las personas en 
función de su apariencia, riqueza o estatus. Pero lo que realmente importa es la condición de sus corazones. Nuestras conversaciones 
revelan nuestras verdaderas creencias y valores. Lo que decimos muestra lo que hay en nuestro interior. Nuestras palabras pueden tener 
un profundo impacto en nuestras relaciones. Cuando hablamos con amor y humildad, edificamos a los demás. Pero si somos orgullosos 
y críticos, podemos dañar las relaciones. Debemos ser conscientes de nuestras propias debilidades y esforzarnos por mejorar. 
El orgullo nos ciega a nuestras propias faltas. Nos volvemos hipócritas, pensando que somos mejores que los demás. Este orgullo es una 
barrera para la santidad y nos impide llevar a otros a Cristo. El autoexamen nos ayuda a reconocer nuestros propios pecados y crecer en 
humildad. 
En este 8º Domingo del Tiempo Ordinario Año C, centrémonos en quitarnos la viga del ojo. Esforcémonos por ser humildes y 
busquemos mejorarnos a nosotros mismos antes de juzgar a los demás. Al hacerlo, podemos seguir a Cristo más de cerca y ayudar a los 
demás en su camino espiritual. 
Las lecturas del 8º Domingo del Tiempo Ordinario Año C nos ofrecen una visión profunda de nuestras palabras, nuestra esperanza en 
Cristo y la importancia de la humildad. Reflexionar sobre estos temas nos ayuda a crecer en la fe y a vivir como verdaderos cristianos. 
Llevemos estas lecciones a nuestra vida diaria, esforzándonos por seguir a Cristo más de cerca. 
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Noticias e Información  
sobre Educación Religiosa  

Grupo de padres durante la Educacion Religiosa: 

Se invita a los padres, abuelos y otros adultos in-
teresados a unirse a nosotros los miércoles por la noche 
durante la sesión de educación religiosa para un grupo 

bilingüe en el área de reunión de la iglesia. 
Estamos comenzando un nuevo estudio sobre el Credo, 
aprendiendo más profundamente sobre la hermosa fe 

católica que profesamos. 

Conexión Familiar 

Las parábolas de Jesús en el Evangelio de esta semana son 
un recordatorio de la importancia del aprendizaje continuo, 
la oración y la reflexión, y la humildad en nuestro 
discipulado. Hacemos brillar la luz de Dios en el mundo 
cuando estamos “iluminados desde dentro” con la gracia de 
Dios, dispuestos a examinar nuestra propia conciencia y 
reconocer nuestra propia necesidad de transformación a 
través de Jesús. Como padres ocupados responsables del 
crecimiento físico, emocional y espiritual de nuestros hijos, 
a veces podemos tener el desafío de encontrar tiempo y 
energía para cuidarnos a nosotros mismos y atender nuestro 
propio crecimiento espiritual. Sin embargo, hacerlo puede 
mejorar nuestras relaciones familiares y ayudarnos a guiar a 
nuestros hijos en su fe. Podemos recordar la sencilla 
instrucción de seguridad que escuchamos cuando volamos: 
ponernos nuestra propia máscara de oxígeno “espiritual” 
antes de ayudar a los demás. 
Reúnanse como familia y pasen un tiempo discutiendo 
ideas sobre lo que significa ser un buen discípulo. ¿Qué 
necesitamos aprender? ¿Cómo debemos actuar? ¿Cómo 
tratamos a los demás? Lea en voz alta el Evangelio de hoy, 
Lucas 6:39–45. Analicen lo que Jesús quiere decir cuando 
pregunta: “¿Por qué miras la paja que está en el ojo de tu 
hermano, pero no echas de ver la viga que está en el tuyo?”. 
Hablen sobre cómo podríamos sentirnos tentados a 
centrarnos en las deficiencias de los demás sin darnos 
cuenta de las nuestras y cómo esto podría conducir a 
conflictos. Señalen que parte de ser un buen discípulo es 
centrarse en nuestra propia conducta. Como familia, 
compartan ideas para responder como discípulos cuando se 
sientan molestos con las palabras o acciones de otro 
miembro de la familia. (Por ejemplo, tomar un descanso 
para calmarse antes de hablar con la persona u orar para 
pedir ayuda para ver si nuestras acciones contribuyeron al 
conflicto y debemos disculparnos). Oremos para que 
crezcan juntos en su discipulado y luego oremos el 
Padrenuestro.                                                         Loyola Press 

¿Está buscando formas divertidas de  
conectarse con sus hijos y ayudarlos a  

encontrar diversión y alegría en ser 
católicos? 

¡Consulte el Boletín para niños católicos! 
Este es un boletín semanal diseñado para 

interactuar con los niños y enseñarles sobre las lecturas 
de cada semana. 

Ubicado en la mesa de Educación Religiosa 

¡ACTUALIZACIONES DEL GRUPO DE JÓVENES! 
Nos gustaría agradecer enormemente a Lake 
Bowl y a la familia Duzon por patrocinar una 
noche tan increíble el fin de semana pasado. 

¡Los niños se divirtieron muchísimo! 
 
 

¡NO TE LO PIERDAS! ÚNETE A NOSOTROS EL 
DOMINGO 16 DE FEBRERO PARA DISFRUTAR 

DE MUCHA COMIDA Y DIVERSIÓN en el   
CENTRO FÁTIMA de 6 a 8 p. m. 

¡TRAE A UN AMIGO! 
 

Síguenos en Instagram: 
OLF_Youth_Group_Rocks 

Fechas para recordar: 
Retiro de Primera Comunión: 

5 de abril a las 8 am 

Misa de Primera Comunión: 
3 de mayo a las 10 am 

Confirmación: 
6 de julio a las 5 pm 


